REGULAMIN PUCHARU DOLNEGO SLASKA
w ramach 9. Kudowskiej Sztafety Gorskiej
11 kwietnia 2026, Kudowa-Zdrgj
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§1. Postanowienia ogolne

Puchar Dolnego Slaska (dalej: ,Puchar’) jest inicjatywg sportowg realizowang w ramach
wydarzenia 9. Kudowska Sztafeta Gorska.

Organizatorem Pucharu jest Organizator Kudowskiej Sztafety Gérskiej — Fundacja Maratony
Goérskie.

Fundatorem Pucharu oraz nagréd finansowych jest Urzgd Marszatkowski Dolnego Slgska.

Regulamin okresla zasady klasyfikacji, nagradzania oraz warunki uczestnictwa w Pucharze.
§2. Cel Pucharu

Celem Pucharu Dolnego Slgska jest:

upowszechnianie sportu i aktywnosci fizycznej,
popularyzacja biegdéw gérskich,
wytonienie najlepszych zawodnikdw biegdw goérskich poprzez przyciagniecie
zawodniczek i zawodnikow o wysokim poziomie sportowym,

e promocja regionu turystycznego Ziemi Ktodzkiej oraz Dolnego Slgska w Polsce i na
Swiecie,
krzewienie Swiadomosci ekologicznej,
promowanie zdrowego trybu zycia.
podkreslenie wsparcia Urzedu Marszatkowskiego Dolnego Slgska dla sportu i
aktywnosci fizyczne;.



§3. Dystans i termin
Puchar Dolnego Slgska rozgrywany jest na dystansie:
Solo 75 km - rozgrywanym podczas Kudowskiej Sztafety Gérskiej

Bieg odbedzie sie w dniu 11 kwietnia 2026 r., start indywidualny o godz. 5:30, zlokalizowany
w Parku Zdrojowym w Kudowie-Zdroju — Teatr pod Blacha.

Szczegobtowy opis trasy dostepny jest pod adresem:

https://sztafetagorska.pl/trasa/1x75/

Do klasyfikacji Pucharu zaliczani sg wytgcznie zawodnicy, ktérzy ukonczg dystans zgodnie z
regulaminem biegu.

§4. Klasyfikacje

W ramach Pucharu prowadzone sg nastepujgce klasyfikacje:

e Open Kobiet
e Open Mezczyzn

Klasyfikacja Pucharu opiera sie na oficjalnych wynikach dystansu Solo 75 km,
opublikowanych przez Organizatora zawoddw.

§5. Warunki uczestnictwa

W Pucharze Dolnego Slgska automatycznie uczestniczg wszyscy zawodnicy zapisani na
dystans Solo 75 km, ktérzy dokonali optaty i spetnig warunki regulaminu Kudowskiej Sztafety
Gorskiej.

Nie jest wymagane dodatkowe zgtoszenie do Pucharu.

Warunkiem sklasyfikowania jest ukonczenie biegu w regulaminowym czasie oraz brak
dyskwalifikacji.

§6. Nagrody

Nagrody przyznawane sg osobno w klasyfikacji Open Kobiet oraz Open Mezczyzn.

Przewidziane nagrody finansowe i materialne:

| miejsce — 2 500 zt + PUCHAR



Il miejsce — 1 250 zt

Il miejsce — 750 zt

Nagrody finansowe podlegajg obowigzujgcym przepisom prawa podatkowego.

Jesli kwota nagréd finansowych na osobe przekracza 2000 zt, Organizator jest zobowigzany
odliczy¢ 10% wartosci danej nagrody na poczet naleznego zryczattowanego podatku
dochodowego, z tytutu wygranych w Zawodach, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Wyptata tej kwoty zostanie dokonana przez Organizatora na konto wtasciwego Urzedu
Skarbowego.

Warunkiem otrzymania nagrody jest osobisty udziat zawodnika w ceremonii dekoracji, o ile
Organizator nie postanowi inaczej.

§7. Ogtoszenie wynikow i dekoracja

Oficjalne wyniki Pucharu Dolnego Slgska zostang ogtoszone po zatwierdzeniu wynikéw
dystansu Solo 75 km.

Dekoracja zwyciezcédw odbedzie sie podczas ceremonii zakonczenia Kudowskiej Sztafety
Goérskiej lub w innym terminie wskazanym przez Organizatora.
§8. Komunikacja i promocja

Informacje dotyczace Pucharu Dolnego Slgska bedg publikowane w kanatach komunikagcii
Organizatora, w szczegoélnosci:

e Facebook

e Instagram

e strona internetowa wydarzenia
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku zawodnikéw biorgcych
udziat w Pucharze w materiatach promocyjnych i informacyjnych wydarzenia.

§9. Postanowienia kohcowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie ma regulamin
Kudowskiej Sztafety Goérskie,j.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu oraz wprowadzania zmian, o
ile nie wptyng one na prawa nabyte uczestnikow.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem publikacji tj. 03.02.2026 .



